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АНО Центр социально-психологического 
сопровождения, коррекции и реабилитации 
«Феникс» - некоммерческая организация, 
которая была создана 10 декабря 2019 года с 
целью оказания помощи: 
- детям и подросткам с ограниченными 
возможностями здоровья;
- Сиблингам (братьям и сестрам);
- Родителям, у которых есть дети с ОВЗ;
- Детям, оставшимся без попечения 

родителей;
- Сопровождающим детей, оставшихся без 

попечения родителей; 



С 2016 по 2019 г. – Социальный проект 
«Реабилитационная программа «Феникс»

С 10.12.2019 – АНО «Центр социально-
психологического сопровождения, коррекции и 
реабилитации «Феникс»

Цель: социально-психологическое 
сопровождение детей с ограниченными 
возможностями здоровья, оставшимся без 
попечения родителей, помощь родителям и 
сопровождающим детей
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Директор
Координатор 
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Блинова 
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«Феникс КГМУ»,
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Координатор по 
работе с детьми
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отряда, 
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волонтерами

Очкасова Юлия
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творческого 
направления



Реабилитационные лагерные программы для 
детей с ОВЗ и оставшихся без попечения 
родителей;

Программы социально-психологической 
реабилитации в коррекционных, 
реабилитационных учреждениях  и
интернатах Курска

Благотворительная программа по 
привлечению пожертвований 
(благотворительные ярмарки, выставки)

Программа социально-
психологического сопровождения 
детей, находящихся на длительном 
лечении в стационарах больниц

Исследовательская программа по 
изучению психологических 

особенностей детей с ОВЗ и личностных 
особенностей добровольцев



м

м

Краткосрочная реабилитационная программа (9 дней) для детей с 
ЗПР, направленная на улучшение социально-психологических 
особенностей личности ребенка по методу терапевтической 
рекреации. Подразумевает участие детей и подростков до (18 лет) в 
реабилитационной лагерной смене. 

Реабилитационные лагерные программы

АНО «ЦСПСКР «Феникс»



Привлечение средств и ресурсов через проведение благотворительных 
мероприятий (акций, ярмарок, форумов, турниров, концертов), а также 
ряда мероприятий по рекрутингу добровольцев и их психологическому 
сопровождению во время оказания помощи
Организации.

Благотворительная программа по привлечению пожертвований 
(благотворительные ярмарки, выставки)

АНО «ЦСПСКР «Феникс»



Программы социально-психологической 
реабилитации в коррекционных,  
реабилитационных учреждениях  и
интернатах Курской области

Долгосрочная программа, для детей и подростков 
(до 18 лет) с ОВЗ и их родителей, направленная на 
развитие и улучшение социально-психологических 
особенностей личности ребенка. Длительность 
программы – 6 месяцев, программа выходного 
дня. 

АНО «ЦСПСКР «Феникс»



Программа социально-психологического сопровождения 
детей, находящихся на длительном лечении в стационарах 
больниц (мастерские)

Ежемесячное психологическое и социальное сопровождение 
детей, в возрасте от 7 до 17 лет, с тяжелыми хроническими 
заболеваниями, находящимися на длительном лечении в 
стационаре больниц Курска и области, а также их родителей. 
Программа призвана решить проблему психосоциальной 
адаптации таких детей в ситуации болезни, через участие их в 
мероприятиях. 

АНО «ЦСПСКР «Феникс»



Проведение научных социально-
психологических исследований, с целью 
повышения качества проводимых 
мероприятий.

Научное направление

АНО «ЦСПСКР «Феникс»



В фокусе нашей работы дети и подростки с ограниченными возможностями здоровья.
Метод позволяет детям не только обрести уверенность в себе, но и попробовать что-то новое.
Социально-психологическая реабилитация - процесс, который благоприятно влияет на самооценку,
развитие коммуникативных и социальных навыков.
За прошедший год в мероприятиях Феникса приняло участие порядка 50 детей.

4-17 лет

• Возрастной 
диапазон 
нашей 
целевой 
аудитории

4-6 человек

• Составляет 
группа в 
рамках 
мастерских

50-75 минут

• Длится 
мастерская, 
в 
зависимости 
от возраста 
группы

100%

• Адаптация 
под 
особенности 
каждого 
ребенка



В реализации программ Феникса участвуют добровольцы, предварительно прошедшие отбор и 
обучение.

Тьютер

• Взаимодействие с 
детьми 

• Обеспечение 
физической и 
психологической 
безопасности на 
мероприятиях

• Создание адаптивной 
среды 

• Организация досуга

• Соблюдение тайминга 
мастерской

• Помощь в бытовом 
сопровождении 

Мастер

• Взаимодействие с 
детьми

• Планирование и 
продумывание 
мастерской вместе с 
координатором 
творческого 
направления

• Обеспечение 
физической и 
психологической 
безопасности на 
мероприятиях

• Создание адаптивной 
среды 

Медиа-волонтер

• Взаимодействие с детьми 

• Фотосъемка/видеосъемка

• Работа с 
фотографиями/видеомате
риалом

• Подготовка тематических 
постов для социальных 
сетей, анонсов в группе на 
время мероприятия

Координатор

• Взаимодействие с 
администрацией 

• Обеспечение 
необходимыми 
ресурсами для 
мастерских

• Информирование и 
сопровождение 
волонтеров 

• на предстоящих 
мероприятиях



За прошедший год в мероприятиях 
Феникса приняло участие порядка 
45 волонтеров.  

ФестивалиПрофилактика выгорания 
волонтеров

Обучающие тренинги для 
волонтеров

Творческие мастерские для детей



vk.com/fenix.program– в группе Вконтакте мы 
анонсируем предстоящие мероприятия, 
публикуем информацию о прошедших, а также 
рассказываем об особенностях детей с ОВЗ

@fenix.program – площадка в рамках которой мы 
делимся полезной информацией для наших 
волонтеров и их достижениями, а также 
освещаем действующие мероприятия 

http://fenixprograms.tilda.ws – на сайте мы 
публикуем всю необходимую информацию о 
нашей деятельности

http://fenixprograms.tilda.ws/


Ресурсный центр добровольчества 
Курской области

ФГБОУ ВО Курский Государственный 
Медицинский Университет (КГМУ)

АНО «ЦСПСКР «Феникс»

Магазин Настольных игр

Семейный центр развития 
«Паруса перемен»

Общественная организация 
«Альянс благотворителей»



fenix.program@yandex.ru

Задать появившиеся вопросы можно по адресу электронной почты или в сообществе в группе Вконтакте

vk.com/fenix.program


